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Objetivos
La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH),
tiene como objetivos:

Proporcionar un panorama estadístico del comportamiento de los
ingresos y gastos de los hogares en cuanto a su monto, procedencia y
distribución.

Ofrecer información sobre las características ocupacionales y
sociodemográficas de los integrantes del hogar, y

Presentar datos sobre las características de la infraestructura de la
vivienda y el equipamiento del hogar.



Atributos destacables de la ENIGH 2018
Al igual que en la ENIGH 2016, la edición 2018 son destacables en

comparación con sus ediciones anteriores, por las razones siguientes:

Sus tamaños de muestra son los más grandes en la historia del país
para una encuesta de ingresos y gastos de los hogares.

Por primera vez permite una representatividad por entidad federativa
con estimaciones para los dominios urbano y rural.

Se midió de manera conjunta el ingreso y el gasto en todos los
hogares encuestados.



Diseño estadístico
Característica 2018
Marco de muestreo Marco Nacional de Viviendas (base CPV 2010)

Unidad de muestreo Vivienda particular

Diseño de la muestra Probabilístico, por conglomerados estratificados en dos etapas

Unidades de observación El hogar y las personas

Población objeto de estudio Los hogares y residentes en viviendas particulares

Tamaño de muestra nacional 87 826 viviendas que representan a 125,091,790 habitantes

Distribución de la muestra Decenal por Entidad Federativa y ámbito Urbano y Rural

Periodo de levantamiento 21 de agosto al 28 de noviembre de 2018

Cobertura geográfica

Nacional
Entidad Federativa:
• Urbana: localidad de 2,500 y más habitantes.
• Rural: localidad de menos de 2,500 habitantes.



Temática
 Características de la vivienda.
 Residentes e identificación de hogares en la vivienda.
 Características sociodemográficas de los residentes de la vivienda.
 Equipamiento del hogar, servicios.
 Condición de actividad y características ocupacionales de los integrantes del

hogar de 12 y más años.
 Ingreso corriente total (monetario y no monetario) de los hogares.
 Percepciones financieras y de capital de los hogares y sus integrantes.
 Gasto corriente monetario de los hogares.
 Erogaciones financieras y de capital de los hogares.
 Dimensiones de las carencias.



Cuestionarios y Tipo de informante
 Cuestionario de hogares y vivienda, integrantes del hogar de 18 o más años;

 Cuestionario para personas de 12 o más años, informante directo;

 Cuestionario para negocios del hogar, responsable del negocio;

 Cuestionario para personas menores de 12 años, el encargado del menor;

 Cuadernillo de gastos diarios, encargado de realizar el gasto en alimentos y 
bebidas; y

 Cuestionario de gastos del hogar, integrantes del hogar que realicen gastos.



Principales Resultados



Resultados básicos del hogar
Total de hogares y sus integrantes, según año de levantamiento:

1Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI(límite inferior), LS(límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

Total de hogares e integrantes 
(absolutos) ENIGH 2016 LI/LS** ENIGH 2018 LI/LS** ∆ (%)

 33 263 063  34 536 569

 33 662 133  34 953 067

 121 593 228  124 092 959

 123 694 552  126 090 621

3.8*

2.0*

 34 744 818Total de hogares  33 462 598

Total de integrantes del hogar1  122 643 890  125 091 790



Resultados básicos del hogar
Promedio de personas por hogar según características seleccionadas de los hogares y sus 
integrantes, según año de levantamiento:

1Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI(límite inferior), LS(límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

Características sociodemográficas y económicas 
(promedio de personas)

ENIGH 
2016 LI/LS**

ENIGH 
2018 LI/LS** ∆ (%)

3.65 3.58
3.68 3.62
0.99 0.92
1.01 0.94
2.37 2.36
2.39 2.38
0.28 0.29
0.29 0.31
1.73 1.74

1.75 1.76

0.91 0.91

0.93 0.93
2.44 2.37
2.47 2.39
1.68 1.69
1.70 1.71

 -2.9*

0.5

 -1.8*

 -6.8*

-0.4

4.6

0.4

-0.3

Perceptores por hogar 2.45 2.38

Integrantes del hogar ocupados 1.69 1.70

Integrantes del hogar de 15 y más años económicamente 
activos 1.74 1.75

Integrantes del hogar de 15 y más años no 
económicamente activos 0.92 0.92

Integrantes del hogar de 15 a 64 años1 2.38 2.37

Integrantes del hogar de 65 y más años1 0.29 0.30

Tamaño del hogar1 3.67 3.60

Integrantes del hogar menores de 15 años1 1.00 0.93



Ingresos de los hogares



Ingreso total

En los hogares de México, el
promedio del ingreso total
trimestral es de 53,012 pesos

Se compone:

• Ingreso corriente total* (49,610
pesos), y

• Las percepciones financieras y
de capital** (3,401 pesos).

*Ingreso corriente total: conformado tanto por el ingreso corriente
monetario, como por el ingreso corriente no monetario.
**Percepciones financieras y de capital: Modifican el valor neto del
patrimonio del hogar y no satisfacen los criterios de regularidad y
destino. Incluyen conceptos totales como: Retiro de inversiones, ahorro,
tandas, cajas de ahorro; Préstamos recibidos de personas ajenas al
hogar o instituciones; etcétera.

Nota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, 
debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 
Hogares 2018.

X1 Ingreso corriente total

X2 Percepciones financieras y de capital

X1
93.6%
49,610

X2
6.4%
3,401



Ingreso corriente total trimestral

La ENIGH 2018 estima en los hogares un ingreso corriente total
trimestral de 1.72 billones de pesos. (La ENIGH 2016 estimó 1.73
billones de pesos, a precios de valor presente de 2018.

El ingreso por trabajo es la principal fuente de ingresos en los
hogares con 67.3% del ingreso total.

Nota: 
• El ingreso corriente total son todas las entradas en efectivo o en bienes y servicios que reciben los integrantes del hogar.
• Las remuneraciones por trabajo subordinado son la principal fuente de ingresos en el país, representan el 56.9% del ingreso total y el 84.5% 

del ingreso del trabajo.



Ingreso corriente total trimestral, según año de levantamiento

ENIGH 2016 LI/LS** ENIGH 2018 LI/LS** ∆ (%)
1 649.9 1 696.9

1 813.4 1 750.5

1 095.7 1 140.6

1 130.7 1 179.0

75.8 89.2

228.5 113.6

262.7 258.9

276.2 271.2

191.1 192.5

199.6 199.3

1.2 1.3

1.8 1.8

Estimación del alquiler de la 
vivienda 195.3 195.9 0.3

Otros ingresos corrientes 1.5 1.5 2.2

Transferencias 269.5 265.0 -1.6

Renta de la propiedad 152.2 101.4 -33.4

Ingreso del trabajo 1 113.2 1 159.8 4.2*

Principales fuentes del 
ingreso

Totales (miles de millones de pesos)

Ingreso corriente 1 731.6 1 723.7 -0.5

Nota: Precios a valor presente de 2018.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI(límite inferior), LS(límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.



Ingreso 
corriente total
trimestral, 
según año de 
levantamiento

Nota: Precios a valor presente de 2018.
*Diferencia significativa.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de 
Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 
2018.

ENIGH 2016 ENIGH 2018 ∆ (%)

Otros ingresos corrientes 1.5 1.5 2.2
Estimación del alquiler de la vivienda 195.3 195.9 0.3

Transferencias en especie de instituciones 22.3 20.3 -9.2

Transferencias en especie de otros hogares 46.4 43.9 -5.2

Beneficios provenientes de programas gubernamentales 30.8 25.2  -18.0*

Ingresos provenientes de otros países 12.8 13.7 6.8

Donativos en dinero provenientes de instituciones y 
otros hogares 36.4 37.7 3.6

Becas provenientes del gobierno y de instituciones 5.3 4.0  -23.3*

Jubilaciones, pensiones e indemnizaciones por 
accidente de trabajo, despido y retiro voluntario 115.6 120.2 4.0

Transferencias 269.5 265.0 -1.6

Arrendamiento de activos tangibles y financieros 20.3 20.4 0.7

Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades y 
empresas que funcionan como sociedades 131.9 81.0 -38.6

Renta de la propiedad 152.2 101.4 -33.4

Ingresos de otros trabajos 42.5 42.8 0.6

Ingresos por trabajo independiente 125.6 136.5 8.7*

Remuneraciones por trabajo subordinado 945.1 980.6 3.8*

Ingreso del trabajo 1 113.2 1 159.8 4.2*

Composición de las principales                              
fuentes del ingreso

Totales (miles de millones de pesos)



Ingreso corriente total trimestral
La principal fuente de ingreso la 

constituye el ingreso por 
trabajo con el 67.3%.

 Seguida por las transferencias
con 15.4%,

 La estimación del alquiler de la 
vivienda con 11.4%,

 La renta de la propiedad con 
5.9%, y

 Otros ingresos corrientes con 
el 0.1 por ciento.

*Intervalo de Confianza de 90% LI (límite inferior), LS (límite superior).
Nota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, 
debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 
Hogares 2018.



Ingreso corriente total trimestral por deciles de hogares, según año de 
levantamiento

 En el primer decil se 
tuvo un ingreso 
corriente total de 31.7 
miles de millones de 
pesos.

 En el décimo decil 
dicho ingreso fue de 
579.4 miles de 
millones de pesos.

Nota: Precios a valor presente de 2018. 
* Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI (límite inferior), LS (límite 
superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 
Hogares 2016 y 2018.

ENIGH 
2016

LI/LS**
ENIGH 
2018    

LI/LS** ∆ (%)
1 649.9 1 696.9

1 813.4 1 750.5

29.9 31.1

30.9 32.2

52.2 55.2

53.6 56.7

69.6 73.6

71.2 75.3

86.7 91.8

88.6 93.7

106.1 111.1

108.4 113.5

128.3 134.0

131.1 136.8

156.2 162.5

159.7 166.0

196.2 202.3

201.2 206.9

264.2 269.5

272.1 276.6

552.2 558.8

704.8 599.9

Deciles de 
hogares

Totales (miles de millones de pesos)

Nacional 1 731.6 1 723.7 -0.5

I 30.4 31.7 4.2*

II 52.9 55.9 5.8*

III 70.4 74.5 5.7*

IV 87.7 92.8 5.8*

V 107.2 112.3 4.7*

VI 129.7 135.4 4.4*

VII 157.9 164.2 4.0*

VIII 198.7 204.6 3.0*

1.8

X 628.5 579.4 -7.8

IX 268.2 273.1



Ingreso corriente promedio trimestral
El ingreso corriente promedio trimestral por hogar en 2018 resultó

49,610 pesos:
 Correspondiendo la mayor contribución al ingreso por trabajo (33,382

pesos),

Equivalente a un ingreso diario de 155.8 pesos por perceptor.

 En segundo lugar se encuentran las transferencias (7,628 pesos), que
incluyen jubilaciones y otros beneficios.

 La estimación del alquiler de la vivienda (5,638 pesos), la renta de la
propiedad (2,918 pesos), y otros ingresos corrientes (44 pesos).



Ingreso corriente promedio trimestral, según año de levantamiento 
(Pesos)

Nota: Precios a valor presente de 2018.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI(límite inferior), LS(límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

Composición de las principales                                            
fuentes del ingreso

ENIGH 
2016                                

LI/LS**
ENIGH 
2018                                 

LI/LS** ∆ (%)
  49 337   48 880

  54 159   50 340

  32 791   32 871

  33 742   33 893

  2 266   2 566

  6 829   3 271

  7 856   7 453

  8 249   7 804

  5 716   5 542

  5 958   5 734

   35    37

   54    52
Otros ingresos corrientes    45    44 -1.6

Estimación del alquiler de la vivienda   5 837   5 638  -3.4*

Renta de la propiedad   4 547   2 918 -35.8

Transferencias   8 052   7 628  -5.3*

Ingreso corriente promedio   51 748   49 610 -4.1

Ingreso del trabajo   33 266   33 382 0.3



Ingreso 
corriente 
promedio
trimestral, 
según año de 
levantamiento
(Pesos)

Nota: Precios a valor presente de 2018. 
* Diferencia significativa.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de 
Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

Composición de las principales                                                          
fuentes del ingreso

ENIGH 
2016                                

ENIGH 
2018                                 ∆ (%)

Ingreso del trabajo   33 266   33 382 0.3

Ingresos por trabajo independiente   3 753   3 928 4.7
Remuneraciones por trabajo subordinado   28 242   28 223 -0.1

Renta de la propiedad   4 547   2 918 -35.8
Ingresos de otros trabajos   1 271   1 231 -3.2

Arrendamiento de activos tangibles y financieros    606    588 -3.1

Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades                                  
y empresas que funcionan como sociedades   3 941   2 331 -40.9

Jubilaciones, pensiones e indemnizaciones por accidente 
de trabajo, despido y retiro voluntario   3 454   3 460 0.2

Transferencias   8 052   7 628  -5.3*

Donativos en dinero provenientes de instituciones y otros 
hogares   1 087   1 084 -0.3
Becas provenientes del gobierno y de instituciones    157    116  -26.1*

Beneficios provenientes de programas gubernamentales    919    726  -21.0*
Ingresos provenientes de otros países    383    394 2.9

Transferencias en especie de instituciones    667    584 -12.5
Transferencias en especie de otros hogares   1 386   1 265  -8.7*

Otros ingresos corrientes    45    44 -1.6
Estimación del alquiler de la vivienda   5 837   5 638  -3.4*

 



Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, según 
año de levantamiento (Pesos)

 Por deciles de hogares al 
trimestre:

 Los hogares del primer decil 
tuvieron un ingreso promedio 
de 9,113 pesos:
 Y aproximadamente 43 

pesos diarios por 
perceptor.

 Para los hogares del décimo 
decil dicho ingreso promedio 
fue de 166,750 pesos:
 Implica casi 778 pesos 

diarios por perceptor.

ENIGH 
2016                                

LI/LS**
ENIGH 
2018

LI/LS** ∆ (%)
  49 337   48 880
  54 159   50 340

  8 934   8 947
  9 234   9 280

  15 618   15 906
  15 987   16 294
  20 841   21 215
  21 247   21 641
  25 966   26 452
  26 439   26 941
  31 762   32 010
  32 338   32 625
  38 404   38 604
  39 098   39 309
  46 752   46 848
  47 646   47 680
  58 727   58 379
  60 037   59 392
  79 072   77 724
  81 200   79 458

  165 134   160 916
  210 525   172 583

Nacional   51 748   49 610

II   15 802   16 100

IV   26 203   26 696

VI   38 751   38 957

  166 750

V   32 050   32 318

PromediosDeciles de 
hogares

III   21 044   21 428

I   9 084   9 113

VII   47 199   47 264

0.8
0.5
0.1

VIII   59 382   58 885
IX   80 136   78 591
X   187 829

-0.8
-1.9

-11.2

-4.1
0.3
1.9

1.8*
1.9*

 

Nota: Precios a valor presente de 2018.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI (límite inferior), LS 
(límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 
de los Hogares 2016 y 2018.



Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según tamaño de localidad y año de levantamiento (Pesos)

El ingreso corriente promedio 
trimestral por tamaño de 
localidad:

 En localidades Urbanas, el 
ingreso fue de 55,495 pesos.

 En localidades Rurales, el 
ingreso fue de 30,016 pesos.

 El ingreso corriente promedio 
trimestral en áreas urbanas es 
casi del doble que el de áreas 
rurales.

Nota: Precios a valor presente de 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 
Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

ENIGH             
2016

ENIGH             
2018

ENIGH             
2016

ENIGH             
2018

Deciles de 
hogares

Nacional   58 082   55 495
I 11 529 11 817 6 059 5 915

Rural
Tamaño de localidad

III 24 809 25 317 12 955 13 412

II 19 192 19 568

24 39223 122VI 43 776 43 864

V 36 633 36 914 19 384 20 334

16 77916 106IV 30 526 30 785

Urbana

  30 016  28 926

10 0699 905

95 467X 207 407 181 708 93 814

65 248

IX 88 046 88 839 45 555 47 908

36 41834 573VIII 66 046

VII 52 856 52 888 27 785 29 465



Coeficiente de Gini 2016-2018
Para apreciar la desigualdad de los ingresos, se utiliza el Coeficiente de Gini1

 El valor de este coeficiente en 2018 para la distribución del ingreso con
transferencias por deciles de hogares fue de 0.426

1El coeficiente de Gini es una medida de concentración del ingreso: toma valores entre cero y uno. Cuando el valor se acerca a uno, indica
que hay mayor concentración del ingreso; en cambio cuando el valor del Gini se acerca a cero la concentración del ingreso es menor.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.



Ingresos de grupos específicos



Total de personas perceptoras de ingreso y su ingreso promedio 
trimestral monetario por tipo de discapacidad

Nota: La suma puede no coincidir con el total, debido a que una persona puede tener más de una discapacidad.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

Personas 
perceptores de 

ingreso

Ingreso promedio 
(pesos)

Total 83 545 957  18 016
No tiene discapacidad 76 175 483  18 663
Con discapacidad 7 232 460  11 438

Ver, aun usando lentes 2 437 709  11 260
Caminar, moverse, subir o bajar 4 532 008  11 215
Oír, aun usando aparato auditivo 1 302 601  10 939
Vestirse, bañarse o comer  530 565  9 073
Hablar, comunicarse o conversar  473 766  7 487
Tiene alguna limitación mental  308 677  6 470
Poner atención o aprender cosas sencillas  438 097  6 209

No especificada  138 014  5 672

Tipo de discapacidad
ENIGH 2018



Ingreso promedio trimestral monetario por grupos de edad según 
sexo y año de levantamiento

Nota: Precios a valor presente 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total   18 133   22 685   13 097  18 016   21 962   13 595
12 a 19 años   4 407   5 057   3 599  4 713   5 476   3 778
20 a 29 años   16 899   19 591   13 590  17 856   20 906   14 046
30 a 39 años   23 308   28 648   17 484  23 173   28 157   17 662
40 a 49 años   24 847   30 741   18 473  24 679   30 301   18 538
50 a 59 años   24 259   29 770   18 227  25 461   31 275   18 987
60 o más años   22 109   32 718   11 669   16 631   21 730   11 533

2016 2018
Ingreso promedio (pesos)

Grupos de edad



Ingreso promedio trimestral monetario por características 
étnicas según sexo y año de levantamiento

Características étnicas
Ingreso promedio (pesos)

2016 2018
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total 18 133 22 685 13 097 18 016 21 962 13 595

Se considera indígena o habla 
alguna lengua indígena 12 704 15 842 9 329 12 873 16 076 9 373

Se considera indígena 12 692 15 812 9 352 12 864 16 059 9 385

Habla alguna lengua indígena 7 971 10 288 5 483 8 330 10 733 5 780

Nota: Precios a valor presente 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.



Ingreso promedio trimestral monetario por nivel de escolaridad según 
sexo y año de levantamiento

Nota: Precios a valor presente 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total   18 133   22 685   13 097  18 016   21 962   13 595

A lo más primaria completa   8 211   10 650   5 758  8 527   11 078   5 890

Secundaria completa                  
o incompleta   13 384   16 758   9 333  13 846   17 386   9 540

Preparatoria completa               
o incompleta   19 736   23 092   15 764  19 316   22 577   15 518

Profesional completa                
o incompleta   40 611   48 666   31 445  37 177   43 101   30 440

Posgrado completo                 
o incompleto   110 623   151 575   62 361  86 880   109 452   61 934

2016 2018

Ingreso promedio (pesos)
Nivel de escolaridad



Ingreso promedio trimestral monetario por número de hijos 
según sexo y año de levantamiento

Número de hijos1
Ingreso promedio (pesos)

2016 2018
Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Total 22 685 13 097 21 962 13 595

De 15 a 49 años 23 462 15 134 23 717 15 305

Sin hijos 19 002 15 624 19 590 15 660

Con un hijo 26 608 16 794 27 392 16 249

Con dos hijos 30 620 15 195 30 107 16 195

Con tres hijos 28 037 11 902 27 370 12 023

Con cuatro hijos o más 20 839 8 048 24 778 7 774

Nota: Precios a valor presente 2018.
1Se considera para este cálculo únicamente a la población con hijos de 0 a 17 años que viven en el hogar.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.



Gastos de los hogares



Gasto total
 En los hogares de México, el 

promedio del gasto total 
trimestral es de 47,205 pesos

 Se compone:
• Gasto corriente total* (40,586 

pesos)
• Monetario (31,913 pesos);

• No Monetario (8,673 pesos),  

• Erogaciones financieras y de 
capital** (6,619 pesos).

*Gasto corriente total: Conformado tanto por el gasto corriente monetario,
como por el gasto corriente no monetario.
**Erogaciones financieras y de capital: Aquellas transacciones destinadas a
la compra de bienes muebles e inmuebles, objetos valiosos, activos físicos,
que modifican el patrimonio del hogar. Incluyen conceptos totales como:
Cuota pagada por la vivienda propia; Servicios y materiales para reparación,
mantenimiento y/o ampliación de la vivienda; Depósitos en cuentas de
ahorro, tandas, cajas de ahorro; etcétera.

X1 Gasto corriente total

X2 Erogaciones financieras y de capitalNota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

X1
86.0%
40,586

X2
14.0%
6,619



 El gasto corriente monetario total 
trimestral estimado en la ENIGH 
2018 fue de 1.10 billones de 
pesos.

 El rubro de alimentos, bebidas y 
tabaco representó la mayor 
categoría con:

El 35.3% del gasto corriente 
monetario (390.9 miles de 
millones de pesos).

 En contraste, el rubro de cuidados 
de la salud representó la menor 
categoría con:

El 2.6% del gasto corriente 
monetario (29.1 miles de 
millones de pesos).

Gasto corriente monetario total trimestral por grandes rubros de 
gasto, según año de levantamiento

Nota: Precios a valor presente de 2018.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI (límite inferior), LS (límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 
2016 y 2018.

ENIGH 
2016

LI/LS**
ENIGH 
2018

LI/LS** ∆ (%)
1 033.7 1 093.8
1 061.5 1 123.8

364.9 386.7
372.6 395.2

47.5 48.6
49.5 50.8

97.2 102.9

101.6 107.7

60.5 63.7

63.2 66.5

26.9 27.8
29.6 30.4

198.8 217.1

206.5 225.5

126.3 129.8

133.9 138.4

76.0 80.7

79.0 83.6

27.7 29.6
33.6 32.5

Cuidados personales, accesorios y efectos 
personales y otros gastos diversos 77.5 82.2 6.0*

Transferencias de gasto 30.7 31.0 1.3

Transporte, adquisición, mantenimiento, 
accesorios y servicios para vehículos; 
comunicaciones

202.6 221.3 9.2*

Servicios de educación, artículos educativos, 
artículos de esparcimiento y otros gastos de 
esparcimiento

130.1 134.1 3.1

Artículos y servicios para la limpieza, cuidados de 
la casa, enseres domésticos y muebles, 
cristalería, utensilios domésticos y blancos

61.8 65.1 5.3*

Cuidados de la salud 28.3 29.1 2.9

Vestido y calzado 48.5 49.7 2.5
Vivienda y servicios de conservación, energía 
eléctrica y combustibles 99.4 105.3 6.0*

Alimentos, bebidas y tabaco 368.7 390.9 6.0*

Rubro del gasto
Total (miles de millones de pesos)

Gasto corriente monetario 1 047.6 1 108.8 5.8*



Gasto corriente monetario total trimestral por grandes rubros 
de gasto

*Intervalo de Confianza de 90% LI (límite inferior), LS (límite superior).
Nota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

X1
35.3%

LI 35.4%
LS 35.2%

X2
20.0%

LI 19.9%
LS 20.1%

X3
12.1%

LI 11.9%
LS 12.3%

X4
9.5%
LI  9.4%
LS 9.6%

X5
7.4%
LI  7.4%
LS 7.4%

X6
5.9%
LI  5.8%
LS 5.9%

X7
4.5%
LI  4.4%
LS 4.5%

X8
2.8%
LI  2.7%
LS 2.9%

X9
2.6%
LI  2.5%
LS 2.7%

X1 Alimentos, bebidas y tabaco

X2 Transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y 
servicios para vehículos; comunicaciones

X3 Servicios de educación, artículos educativos, artículos 
de esparcimiento y otros gastos de esparcimiento

X5 Cuidados personales, accesorios y efectos personales 
y otros gastos diversos

X4 Vivienda y servicios de conservación, energía eléctrica 
y combustibles

X7 Vestido y calzado

X6 Artículos y servicios para la limpieza, cuidados de la casa, 
enseres domésticos y muebles, cristalería, utensilios 
domésticos y blancos

X8 Transferencias de gasto

X9 Cuidados de la salud



Gasto corriente monetario total trimestral por rubros de gasto en 
alimentos, bebidas y tabaco, según año de levantamiento
 Dentro del rubro de gasto en 

alimentos, bebidas y tabaco:

 Alimentos y bebidas consumidos 
dentro del hogar representan 76.8%.

 Carnes representan el mayor 
gasto al trimestre con un 23.0%

 Cereales el 17.8%
 Verduras, legumbres, 

leguminosas y semillas el 
11.7%

 Alimentos, bebidas consumidas 
fuera del hogar representan 22.7%

 Los productos del tabaco el 0.5%
restante.

Nota: Precios a valor presente de 2018.
**Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, plátano, manzana, mixto para bebé; papillas 
para bebé; hongos frescos; flanes, gelatinas, pudines en polvo; etcétera.
*Diferencia significativa.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

ENIGH 2016 ENIGH 2018 ∆ (%)

Alimentos y bebidas consumidas 
dentro del hogar 286.0 300.1 4.9*

Rubro del gasto

Alimentos, bebidas y tabaco 368.7 390.9 6.0*

Total (miles de millones de pesos)

Cereales 51.2 53.5 4.4*
Carnes 66.5 69.0 3.7*
Pescados y mariscos 7.0 7.2 3.4
Leche y sus derivados 30.8 30.3 -1.8
Huevo 10.0 10.9 9.0*
Aceites y grasas 3.7 4.0 7.7*
Tubérculos 4.1 4.8 18.1*
Verduras, legumbres, leguminosas y 
semillas 32.8 35.0 6.5*
Frutas 13.2 13.9 5.7*
Azúcar y mieles 3.4 3.2 -3.8
Café, té y chocolate 3.1 3.0 -1.5
Especias y aderezos 2.9 2.9 -1.8
Otros alimentos diversos** 31.7 35.9 13.2*
Bebidas alcohólicas y no alcohólicas 25.6 26.4 3.1

Alimentos y bebidas consumidas             
fuera del hogar 80.6 88.8 10.2*
Tabaco 2.1 2.0 -2.9



Nota: Precios a valor presente de 2018.
*Diferencia significativa.
**Intervalo de Confianza de 90% LI (límite inferior), LS (límite superior).
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 
2016 y 2018.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por grandes rubros de 
gasto, según año de levantamiento (Pesos)

Por hogar:

 El gasto corriente monetario 
promedio trimestral fue de 
31,913 pesos.

 El rubro de alimentos, 
bebidas y tabaco representó 
la mayor categoría, alcanzando 
los 11,252 pesos.

 En contraste, el rubro de 
cuidados de la salud
representó la menor categoría, 
al alcanzar solamente los 838 
pesos.

ENIGH 
2016

LI/LS**
ENIGH 
2018

LI/LS** ∆ (%)
  30 933   31 517
  31 679   32 309
  10 927   11 151
  11 111   11 353

  1 420   1 400
  1 477   1 461

  2 907   2 965

  3 034   3 099

  1 809   1 834

  1 886   1 914

   805    800

   886    875

  5 947   6 254

  6 164   6 485

  3 777   3 737

  3 998   3 981

  2 274   2 326

  2 357   2 404

   829    851
  1 004    936

Cuidados personales, accesorios y efectos 
personales y otros gastos diversos   2 316   2 365

Transferencias de gasto    916    893

Transporte, adquisición, mantenimiento, 
accesorios y servicios para vehículos; 
comunicaciones

  6 056   6 369

Servicios de educación, artículos educativos, 
artículos de esparcimiento y otros gastos de 
esparcimiento

  3 887   3 859

Artículos y servicios para la limpieza, cuidados de 
la casa, enseres domésticos y muebles, 
cristalería, utensilios domésticos y blancos

  1 848   1 874

Cuidados de la salud    845    838

Vestido y calzado   1 449   1 431
Vivienda y servicios de conservación, energía 
eléctrica y combustibles   2 970   3 032

Rubro del gasto
Promedios

Gasto corriente monetario   31 306   31 913
Alimentos, bebidas y tabaco   11 019   11 252

1.9
2.1*

-0.7

2.1

-2.5

-1.2

2.1

1.4

-0.9

5.2*



Gasto corriente monetario promedio trimestral por rubros de gasto en 
alimentos, bebidas y tabaco, según año de levantamiento (Pesos)

Nota: Precios a valor presente de 2018.
**Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, plátano, manzana, mixto para bebé; 
papillas para bebé; hongos frescos; flanes, gelatinas, pudines en polvo; etcétera.
*Diferencia significativa.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 
y 2018.

Dentro del rubro de gasto en 
alimentos y bebidas 
consumidas dentro del hogar:

 El mayor gasto al trimestre se 
encuentra en la carne, con un 
1,986 pesos.

 El segundo lugar los cereales
con 1,539 pesos.

 El gasto en verduras, 
leguminosas y semillas fue de 
1,007 pesos.

ENIGH 2016 ENIGH 2018 ∆ (%)

Tabaco    63    59 -6.5

Bebidas alcohólicas y no alcohólicas    764    759 -0.7
Alimentos y bebidas consumidas               
fuera del hogar   2 408   2 557 6.2*

Especias y aderezos    88    83  -5.4*
Otros alimentos diversos**    949   1 034 9.0*

Azúcar y mieles    101    93  -7.3*
Café, té y chocolate    91    87 -5.1

Verduras, legumbres, leguminosas               
y semillas    982   1 007 2.6*
Frutas    394    401 1.8

Aceites y grasas    111    115 3.8*
Tubérculos    122    139 13.8*

Leche y sus derivados    920    871  -5.4*
Huevo    299    314 5.0*

Carnes   1 988   1 986 -0.1
Pescados y mariscos    209    208 -0.4

Alimentos y bebidas consumidas            
dentro del hogar   8 548   8 636 1.0

Cereales   1 530   1 539 0.6

Alimentos, bebidas y tabaco   11 019   11 252 2.1*

Rubro del gasto
Promedio

Gasto corriente monetario   31 306   31 913 1.9



Distribución del 
gasto corriente 
monetario trimestral 
por rubros de gasto 
en alimentos y 
bebidas dentro del 
hogar

**Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, plátano, manzana, mixto para 
bebé; papillas para bebé; hongos frescos; flanes, gelatinas, pudines en 
polvo; etcétera.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 
2018.

Alimentos y bebidas dentro del hogar Porcentaje              
ENIGH 2018

Total 100.0%
Carne 23.0%
Cereales 17.8%
Otros alimentos diversos** 12.0%
Verduras, legumbres, leguminosas y semillas 11.7%
Leche y sus derivados 10.1%
Bebidas alcohólicas y no alcohólicas 8.8%
Frutas 4.6%
Huevo 3.6%
Pescados y mariscos 2.4%
Tubérculos 1.6%
Aceites y grasas 1.3%
Azúcar y mieles 1.1%
Café, té y chocolate 1.0%
Especias y aderezos 1.0%



Gasto corriente monetario promedio trimestral para los  
VEINTE PRINCIPALES rubros específicos del gasto
(Pesos)

Nota: Precios a valor presente de 2018.
**Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, plátano, manzana, mixto para bebé; papillas para bebé; hongos frescos; flanes, gelatinas, pudines en polvo; etcétera.
*Diferencia significativa.
Nota: Estos rubros representan el 86.3% del gasto corriente monetario.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

ENIGH 2016 ENIGH 2018 Distribución 
porcentual ∆ (%)

Educación   2 705   2 736 8.57% 1.1

Rubro del gasto

Gasto corriente monetario   31 306   31 913 100.00% 1.9

Combustibles para vehículos   1 846   2 100 6.58% 13.7*

Alimentos fuera del hogar   2 408   2 557 8.01% 6.2*

Cuidados personales   1 718   1 782 5.58% 3.7*

Carnes   1 988   1 986 6.22% -0.1

Cereales   1 530   1 539 4.82% 0.6

Transporte público   1 634   1 657 5.19% 1.5

Comunicaciones   1 376   1 421 4.45% 3.3

Cuidados de la casa   1 398   1 426 4.47% 2.0

Electricidad y combustibles   1 304   1 388 4.35% 6.4*

Promedio



Resultados 
por Entidad Federativa



Ingresos 
por Entidad Federativa



Ingreso 
corriente 
promedio 
trimestral 
por Entidad 
Federativa
(Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



Ingreso 
corriente 
promedio
por Entidad 
Federativa                 
Urbano-
Rural
(Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



Entidades con mayor y menor
Ingreso corriente promedio trimestral por Entidad Federativa

(Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



Gastos 
por Entidad Federativa



Gasto 
corriente 
promedio
trimestral 
por Entidad 
Federativa
(Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



13 690
15 295

16 177
17 383

23 229
17 540
18 098

15 387
20 831

23 850
19 235
19 500

21 019
20 471

26 104
20 940

24 317
21 032

18 137
20 338

19 938
18 527

23 686
22 209

19 513
30 115

28 691
28 201

19 265
28 257

23 789
24 929

27 933

23 973
25 824
25 923

26 777
28 811
28 945
29 184
29 566
29 828

30 848
31 055
31 563

32 649
32 683

33 206
33 989
34 078

34 554
35 068
35 094
35 509

35 991
36 182
36 205
36 914

37 843
39 566
39 847
40 009

41 704
42 279
42 721

46 763

Chiapas
Oaxaca

Guerrero
Veracruz de Ignacio de la Llave

Tlaxcala
Tabasco
Hidalgo

Tamaulipas
Puebla

Morelos
Chihuahua
Zacatecas

Durango
Guanajuato

Michoacán de Ocampo
Yucatán

Colima
Nayarit

Campeche
Coahuila de Zaragoza

Nacional
San Luis Potosí

México
Sinaloa
Sonora

Aguascalientes
Baja California

Baja California Sur
Quintana Roo

Jalisco
Nuevo León

Querétaro
Ciudad de México

Urbano

Rural

Gasto 
corriente 
promedio
por Entidad 
Federativa 
Urbano-
Rural
(Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



Entidades con mayor y menor
Gasto corriente monetario promedio trimestral por 

Entidad Federativa Urbano-Rural
(Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte; adquisición, mantenimiento, 
accesorios y servicios para vehículos; 
comunicaciones
Vivienda y servicios de conservación, 
energía eléctrica y combustibles
Servicios de educación, artículos 
educativos, artículos de esparcimiento y 
otros gastos de esparcimiento

Cuidados personales, accesorios y efectos 
personales y otros gastos diversos

Artículos y servicios para la limpieza, 
cuidados de la casa, enseres domésticos y 
muebles, cristalería, utensilios domésticos 
y blancos

Vestido y calzado

Transferencias de gasto

Cuidados de la salud

Distribución porcentual del gasto por Entidad Federativa

Nota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.
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