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Proporcionar información estadística 
relacionada con el nivel y comportamiento de 
los componentes de la dinámica demográfica. 

OBJETIVO GENERAL

ANTECEDENTES

Surgió del 
programa 
internacional   
de la Encuesta 
Demográfica      
y de Salud.

 

En 2014 fue 
considerada 

como 
Información 

de Interés 
Nacional.

Su uso es 
obligatorio para 
la planeación 
en los tres 
niveles de 
gobierno.

El INEGI la ha 
llevado a cabo 

en: 1992, 
1997, 2009, 
2014, 2018    

y 2023.

ENADID
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OBJETIVOS
ESPECÍFICOS

PROPORCIONAR INFORMACIÓN SOBRE: 

• La composición por edad y sexo de la población.

• Los niveles y estructura de la fecundidad.

• La magnitud de la migración interna e internacional.

• La expedición de certificados y registros de nacimiento y defunción. 

• La prevalencia y necesidad insatisfecha de anticoncepción.

• Niveles y tendencias de la mortalidad infantil.

• Los componentes de la salud materna e infantil.



ENADID 2023CARACTERÍSTICAS
METODOLÓGICAS

ENADID
2023

Periodo de 
levantamiento

Instrumentos de captación
• Cuestionario para el hogar.
• Módulo para la mujer.

Del 14 de agosto al 
6 de octubre de 2023.

• Probabilístico.
• Bietápico.
• Estratificado.
• Por conglomerados.

Diseño de la 
muestra

Tamaño de la 
muestra

119 537 viviendas. 

Cobertura 
geográfica

• Nacional.
• Estatal.
• Urbano/Rural.
• Tamaño de localidad.

Unidades de análisis

• La vivienda y sus hogares.

Unidad de observación

• Personas residentes en las viviendas.
• Mujeres de 15 a 54 años de edad 

residentes en las viviendas.
• Personas migrantes internacionales 

en las viviendas al momento de partir.
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PRINCIPALES
RESULTADOS
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COMPOSICIÓN DE LOS
HOGARES

En 2023, el tamaño 
promedio de los hogares 
fue de 3.3 personas. En 

2018 era de 3.5.

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR NÚMERO 
DE INTEGRANTES, 2018 Y 2023

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. Sistema Nacional de información Estadística     
y Geográfica (SNIEG). Información de Interés Nacional (IIN).

11.7

19.5
20.5

22.3

14.1

6.3 5.6

14.0

22.0
21.1 20.8

12.4

5.2 4.4

 1 integrante  2 integrantes  3 integrantes  4 integrantes  5 integrantes  6 integrantes  7 o más
integrantes

2018 2023



ENADID 2023ESTRUCTURA PORCENTUAL
DE LA POBLACIÓN

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.
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ENADID 2018

Hombres

ENADID 2023

ENADID 2018

Mujeres

La población de 60 años        
y más representó 14.7 %     

en 2023; en 2018 era    
de12.3 por ciento.
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SITUACIÓN
CONYUGAL

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LA POBLACIÓN DE 15 AÑOS O MÁS 
SEGÚN SITUACIÓN CONYUGAL, 2018 Y 2023
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2018 2023

La población soltera 
representó 29.6 %; en 
unión, 55.0 %; y con   
alguna unión previa,       

15.4 por ciento.
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Se estiman 3.1 millones de 
personas afromexicanas;
representan 2.4 % del total 
de la población del país.

Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

PORCENTAJE DE POBLACIÓN QUE SE AUTOADSCRIBE COMO 
AFRODESCENDIENTE POR ENTIDAD FEDERATIVA, 2023
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LENGUA INDÍGENA

En 2023, 5.9 % (7.4 millones) 
de personas de 3 años              

y más eran hablantes de             
lengua indígena. 

En 2018, 5.9 % (7.0 millones) 
de personas de 3 años              

y más lo eran.

Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

PORCENTAJE DE POBLACIÓN DE 3 AÑOS Y MÁS HABLANTE DE LENGUA INDÍGENA POR ENTIDAD 
FEDERATIVA, 2023
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Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

DISCAPACIDAD
POBLACIÓN CON DISCAPACIDAD,1 2018 Y 2023

6.3 %
6.8 %

2018 2023

7 877 805

8 867 697

La población con discapacidad 
representó, en 2023, 6.8 %

(8.9 millones) de la población 
total del país.

1 Una persona con discapacidad es la que declaró Lo hace con mucha 
dificultad o No puede hacerlo en al menos una de las actividades por las 
que se indaga.
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En 2023, las principales actividades    
con dificultad fueron:

• 45.4 % ver, aun usando lentes.

• 40.2 % caminar, subir o bajar usando 
sus piernas.

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

DISCAPACIDAD
ESTRUCTURA PORCENTUAL POR EDAD Y SEXO DE LA POBLACIÓN CON DISCAPACIDAD,1 2018 Y 2023

Nota:  No se muestra el porcentaje de la población de 0 a 4 años debido a la 
complejidad para la captación de la condición de discapacidad en este 
grupo de edad. 

1     Población con discapacidad es la que declaró Lo hace con mucha 
dificultad o No puede hacerlo en al menos una actividad por la que se 
indaga.
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Tasa Global de Fecundidad

2014  2.21
2018  2.07
2023  1.60

Fuente: INEGI. ENADID, 2014, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

FECUNDIDAD

…hijos e hijas por mujer.
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Nota: Las tasas globales se refieren al total de hijas o hijos que 
en promedio tendrá una mujer al final de su vida 
reproductiva      y las tasas específicas representan los 
nacimientos por cada mil mujeres.

1 Corresponde al trienio 2011 a 2013.
2 Corresponde al trienio 2015 a 2017.
3 Corresponde al trienio 2020 a 2022.

TASAS ESPECÍFICAS DE FECUNDIDAD,  2014,1 20182 Y 20233

(TRIENIOS)
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Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

1.94

2.51

1.44*

2.13*

Urbano Rural
2018 2023

FECUNDIDAD
TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD (TGF) POR TIPO DE LOCALIDAD,1 

20182 Y 20233 
(TRIENIOS)

Entre 2018 y 2023, la TGF disminuyó más     
en las localidades urbanas en comparación 

con las rurales.

Para 2023, la diferencia fue 0.7 hija o hijo en 
promedio entre ambos tipos de localidad. 

Nota: La TGF se refiere al total de hijas o hijos que en promedio tendrá una 
mujer al final de su vida reproductiva. 

1 Se considera localidades rurales a las de menos de 2 500 habitantes 
y localidades urbanas las que cuentan con 2 500      o más 
habitantes.

2 Corresponde al trienio 2015 a 2017.
3 Corresponde al trienio 2020 a 2022.
* Diferencia estadísticamente significativa.
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Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

2.74

2.03

2.55

1.55*

Sí
habla lengua indígena

No
habla lengua indígena

2018 2023

FECUNDIDAD

Nota: La TGF se refiere al total de hijas o hijos que en promedio tendrá una 
mujer al final de su vida reproductiva.

1 Corresponde al trienio 2015 a 2017.
2 Corresponde al trienio 2020 a 2022.
* Diferencia estadísticamente significativa.

TGF POR CONDICIÓN DE HABLA DE LENGUA INDÍGENA, 20181 
Y 20232 
(TRIENIOS)

Entre 2018 y 2023, la TGF disminuyó más 
en mujeres no hablantes de lengua 
indígena que entre las hablantes.

Para 2023, hubo una diferencia de una hija 
o hijo en promedio entre ambos grupos.
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Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.
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Nota: La TGF se refiere al total de hijas(os) que en promedio tendrá una mujer al final de su 
vida reproductiva.

1 Corresponde al quinquenio 2018 a 2022.
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Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

MORTALIDAD
INFANTIL

15.3
16.4

14.6
16.7

Urbano Rural2018 2023

Defunciones de niñas y niños con menos de 1 año 
por cada mil nacimientos

La Tasa de Mortalidad Infantil 
fue de 15.3 en 2023.

Respecto a 2018 se mantuvo     
sin cambios.

1 Se considera localidades rurales a las de menos de 2 500 habitantes       y 
localidades urbanas las que cuentan con 2 500 o más habitantes.

2 Corresponde al trienio 2015 a 2017.
3 Corresponde al trienio 2020 a 2022. 

Para el cálculo, se utilizan los nacimientos y las 
defunciones de personas con menos de 1 año de 
edad ocurridos los últimos tres años.

TASA DE MORTALIDAD INFANTIL POR TIPO DE 
LOCALIDAD,1 20182 Y 20233 

(TRIENIOS)
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95.0

5.0

Registrados No registrados

REGISTRO DE
NACIMIENTOS

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE HIJAS E HIJOS NACIDOS VIVOS POR CONDICIÓN                   
DE REGISTRO DE NACIMIENTOS, 2023
(hijas e hijos nacidos vivos en el periodo 2020-2022)

• 81.7 % menos de seis meses

• 11.6 % seis meses a menos de 1 año

• 6.4 % 1 año y más1

EDAD AL REGISTRO

Nota: No da 100 % en la edad de registro porque no se grafica el no especificado de la 
edad en meses (0.1 %), ni los casos donde no se especifica ni los meses ni los 
años de edad al registro (0.2 %).

1 Se incluyen los casos donde no se especifica la edad de registro en años, pero se 
sabe que se registró con 1 año o más de edad.

Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN. 



Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

PORCENTAJE DE HIJAS E HIJOS NACIDOS VIVOS CON CERTIFICADO Y REGISTRO DE NACIMIENTO   
POR ENTIDAD FEDERATIVA, 2023
(hijas e hijos nacidos vivos en el periodo de 2020 a 2022)
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Nota:     MEFSA refiere a las mujeres en edad fértil (15 a 49 años) sexualmente activas.
Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

PREVALENCIA ANTICONCEPTIVA EN MUJERES EN EDAD FÉRTIL, 
SEXUALMENTE ACTIVAS, POR GRUPO QUINQUENAL, 2023
(PORCENTAJE)

ANTICONCEPCIÓN

74.5

60.2
68.2

71.8 75.0 78.0 79.9 77.3

MEFSA 15 a 19 20 a 24 25 a 29 30 a 34 35 a 39 40 a 44 45 a 49

Entre las no usuarias

19.0 % no lo utiliza porque 
desea embarazarse.

9.6 % teme a los efectos 
secundarios.

11.5 % nunca ha usado 
anticoncepción.

14.9 % ha sido usuaria de 
anticoncepción.
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PREVALENCIA ANTICONCEPTIVA EN MUJERES EN EDAD FÉRTIL, SEXUALMENTE ACTIVAS, 
POR ENTIDAD FEDERATIVA, 2023
(PORCENTAJE)

ANTICONCEPCIÓN

78.9 %    Ciudad de México
78.8 %    Sonora

70.3 %    Michoacán de Ocampo
67.0 %    Chiapas

Estados Unidos 
Mexicanos
74.5 %

* Diferencia estadísticamente significativa.
Nota:    MEFSA refiere a las mujeres en edad fértil (15 a 49 años) sexualmente activas.
Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.
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DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE MUJERES EN EDAD FÉRTIL, SEXUALMENTE ACTIVAS, USUARIAS DE 
MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS POR TIPO DE MÉTODO, 2018 Y 2023

*            Diferencia estadísticamente significativa.
1            Otro método incluye condón o preservativo femenino, píldora de anticoncepción de emergencia y óvulos, jaleas o espumas anticonceptivas.
Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

ANTICONCEPCIÓN

6.0 %  9.3 % 
Implante anticonceptivo.

98.7 % conoce algún método 
anticonceptivo, 96.6 % tiene 

conocimiento funcional.
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Operación femenina

Condón masculino

DIU

Implante anticonceptivo
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Pastillas
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Retiro o coito interrumpido

Ritmo, calendario

Parche anticonceptivo

Otro método

2018 2023

1
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PORCENTAJE DE MUJERES DE 15 A 49 AÑOS QUE USARON PROTECCIÓN EN LA 
PRIMERA RELACIÓN SEXUAL, POR GRUPO QUINQUENAL DE EDAD, 2018 Y 2023

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.
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59.9 59.0
53.0

42.9

33.3

25.0
21.1
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Total 15 a 19 años 20 a 24 años 25 a 29 años 30 a 34 años 35 a 39 años 40 a 44 años 45 a 49 años

2018 2023

ANTICONCEPCIÓN
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DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE POBLACIÓN DE 5 Y MÁS AÑOS SEGÚN LUGAR DE 
RESIDENCIA CINCO AÑOS ANTES, 2018 Y 2023

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

96.6

2.9 0.4

96.7

3.0 0.3

En la entidad En otra entidad En otro país

2018 2023

MIGRACIÓN
POR LUGAR DE RESIDENCIA PREVIA
(HACE CINCO AÑOS)

3.0 % de la población 
reside en una entidad 
distinta a la que residía    

en agosto de 2018.



Las entidades con más alta 
inmigración interna son: 
Baja California Sur (8.3%), 

Quintana Roo (7.6%)                       
y Baja California (6.8 %). 

PORCENTAJE DE POBLACIÓN DE 5 AÑOS Y MÁS QUE EN AGOSTO DE 2018 RESIDÍA EN OTRA ENTIDAD 
FEDERATIVA POR ENTIDAD DE RESIDENCIA AL MOMENTO DE LA ENTREVISTA, 2023

MIGRACIÓN POR LUGAR DE RESIDENCIA PREVIA 
(HACE 5 CINCO AÑOS)

Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.
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Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.  
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-0.1 -0.3 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.5 -0.7 -0.7
-1.1 -1.4 -1.4 -1.6 -1.8

-3.1

MIGRACIÓN POR
RESIDENCIA PREVIA
SALDO NETO MIGRATORIO POR ENTIDAD FEDERATIVA SEGÚN LUGAR DE 
RESIDENCIA ANTERIOR, 2023
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DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE POBLACIÓN EXTRANJERA QUE RESIDE 
EN MÉXICO POR PAÍS DE NACIMIENTO, 2018 Y 2023

74.4

3.0

1.7

2.6

18.3

67.8

7.0

3.7

3.3

18.1

EUA

Guatemala

Honduras

Colombia

Resto

2018 2023

MIGRACIÓN POR
LUGAR DE NACIMIENTO

Entre 2018 y 2023 Estados Unidos de 
América (EE.UU.) continuó siendo el 

principal origen de la población 
inmigrante en México (67.8 %), pero se 
incrementó el porcentaje de inmigrantes 

procedentes de Guatemala,          
Honduras y Colombia.

Nota:     Se excluye el no especificado por país de destino para ambos ejercicios.
              EE.UU. corresponde a Estados Unidos de América.
Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN. 

EE.UU.
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40.6 % de las personas 
emigrantes a los EE.UU. 

entre 2018 y 2023 no 
contaba con algún 

documento para ingresar    
a dicho país.

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE POBLACIÓN MIGRANTE 
INTERNACIONAL POR PAÍS DE DESTINO, 2018 Y 2023

Nota:     Se excluye el no especificado por país de destino para ambos ejercicios.
              EE.UU. corresponde a Estados Unidos de América.
Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN. 
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MIGRACIÓN
INTERNACIONAL

Los motivos laborales 
representan 82.4 % de las 

causas señaladas para emigrar.

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LA POBLACIÓN EMIGRANTE INTERNACIONAL          
EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS POR CAUSA, 2023

Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN. 
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