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Objetivos de la 

ENIGH Estacional 2022 (ENIGH E 2022)
2

Proporcionar un panorama estadístico, sobre el comportamiento de los ingresos 
y gastos de los hogares en cuanto a su monto, procedencia y distribución, a lo 
largo del año.

1

3

Ofrecer información sobre las características ocupacionales y sociodemográficas de 
los integrantes del hogar. 

Presentar datos sobre las características de la infraestructura de la vivienda y el 
equipamiento del hogar.
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La ENIGH E es un ejercicio estadístico, único, que complementa a la ENIGH Nueva 
Serie (ENIGH), la cual es Información de Interés Nacional (IIN) que se levanta de 
manera bienal entre los meses de agosto y noviembre.
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La ENIGH E 2022 y la ENIGH mantienen los mismos elementos conceptuales y 
metodológicos; la diferencia entre ambos proyectos es el periodo de captación de la 
información, y por ende su periodo de referencia.

Si bien las dos encuestas indagan en la población sus ingresos y gastos en periodos 
mensuales, trimestrales y semestrales, los datos presentados corresponden a diferentes 
meses como se muestra en los siguientes cuadros.

3Periodos de referencia de la ENIGH E 2022 
y la ENIGH



Periodo de referencia de la ENIGH E 2022 
por fuentes de ingresos y rubros de gastos
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ENIGH E
2021 2022

JUL AGO SEP OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Ingresos del trabajo

Renta de la propiedad

Transferencias

Estimación del alquiler de la vivienda

Otros ingresos corrientes

Gasto en alimentos, bebidas y tabaco

Gasto en vestido y calzado
Gasto en vivienda y servicios de conservación; energía eléctrica y 
combustibles
Gasto en artículos y servicios para la limpieza y cuidados de la casa; 
cristalería, blancos y utensilios domésticos; enseres domésticos y 
muebles
Gasto en cuidados de la salud
Gasto en transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y 
servicios para vehículos; y comunicaciones
Gasto en artículos y servicios de educción y esparcimiento; paquetes 
turísticos y para fiestas, hospedaje y alojamiento
Gasto en cuidados personales; accesorios y efectos personales, y 
otros gastos diversos
Transferencias de gasto

Fuentes de ingreso
y grandes rubros de gasto

Periodo de referencia

Periodo de referencia



Periodo de referencia de la ENIGH Nueva Serie 2022 
por fuentes de ingresos y rubros de gastos

5

Periodo de referencia

ENIGH 

FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV

Ingresos del trabajo

Renta de la propiedad

Transferencias

Estimación del alquiler de la vivienda

Otros ingresos corrientes

Gasto en alimentos, bebidas y tabaco

Gasto en vestido y calzado

Gasto en vivienda y servicios de conservación; energía eléctrica y combustibles
Gasto en artículos y servicios para la limpieza y cuidados de la casa; cristalería, blancos y 
utensilios domésticos; enseres domésticos y muebles
Gasto en cuidados de la salud
Gasto en transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y servicios para vehículos; y 
comunicaciones
Gasto en artículos y servicios de educación y esparcimiento; paquetes turísticos y para fiestas, 
hospedaje y alojamiento
Gasto en cuidados personales; accesorios y efectos personales; y otros gastos diversos

Transferencias de gasto

Fuentes de ingreso
y grandes rubros de gasto

Periodo de referencia



6Diseño estadístico y de operación de la 

ENIGH E 2022

Diseño de 
la muestra 

* Por conglomerados estratificados en dos etapas.
 ** Urbana: localidades de 2 500 y más habitantes. Rural: localidades de menos de 2 500 habitantes.

Población de 
estudio 

Muestra
total

Periodo de 
levantamiento

Cobertura 
geográfica 

Personal
 operativo

Modelo 
Probabilístico*

Los hogares y 
residentes en 

viviendas 
particulares

50 968 
viviendas

Nacional**
•  Urbana
•  Rural

554
Entrevistadores, 

supervisores, 
etcétera

25 de diciembre 
de 2021 al 

07 de enero 
de 2023



7

Características de 
los hogares



Nota: 1 Excluye a las y los trabajadores domésticos, a sus familias, así como a las y los huéspedes.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Promedio de personas por hogar según características seleccionadas de los hogares y sus 
integrantes.

Características sociodemográficas y económicas 
(promedio de personas) Promedio de personas

Tamaño del hogar.1 3.44

Integrantes del hogar menores de 15 años.1 0.82

Integrantes del hogar de 15 a 64 años.1 2.29

Integrantes del hogar de 65 y más años.1 0.34

Integrantes del hogar de 15 y más años económicamente activos. 1.78

Integrantes del hogar de 15 y más años no económicamente activos. 0.85

Perceptores por hogar. 2.30
Integrantes del hogar ocupados. 1.73

Resultados básicos del hogar
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Ingresos de 
los hogares



Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

En los hogares de México, el promedio 
del ingreso total trimestral fue de 76 927 
pesos.

Se compone por:

• Ingreso corriente total* (66 485 pesos).

• Percepciones financieras y de capital** 
(10 442 pesos). Ingreso corriente total

Percepciones financieras y de capital

* Ingreso corriente total: conformado por el ingreso corriente monetario y por el ingreso corriente no monetario.
** Percepciones financieras y de capital: modifican el valor neto del patrimonio del hogar y no satisfacen los criterios de regularidad y 
destino. Incluyen conceptos como: retiro de inversiones, ahorro, tandas, cajas de ahorro, préstamos recibidos de personas ajenas al hogar o 
instituciones, etcétera.

86.4 

13.6 

ENIGH E
2022

Ingreso total
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64.1 

19.3 

11.2 

5.3 0.1 

ENIGH E 
2022

Distribución porcentual del ingreso corriente total trimestral,
por principales fuentes del ingreso

Ingreso del trabajo

Transferencias

Estimación del alquiler de la vivienda

Renta de la propiedad

Otros ingresos corrientes
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Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.



Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Ingreso corriente promedio trimestral

El ingreso corriente promedio 
trimestral por hogar en 2022 
resultó en 66 485 pesos:

• El ingreso por trabajo fue de      
42 640  pesos.
 Equivalente a un ingreso diario 

de 206 pesos por perceptor.

• En las transferencias los ingresos 
fueron de 12 828 pesos, que 
incluyen jubilaciones y otros 
beneficios.
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Principales fuentes 
del ingreso

Ingreso promedio 
(pesos)

Ingreso corriente promedio. 66 485

Ingreso del trabajo. 42 640

Transferencias. 12 828

Estimación del alquiler de la vivienda. 7 426

Renta de la propiedad. 3 526

Otros ingresos corrientes. 64



Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Ingreso corriente promedio trimestral por fuentes de ingreso
13

Composición de las principales fuentes del ingreso Ingreso promedio 
(pesos)

Ingreso corriente promedio. 66 485
Ingreso del trabajo. 42 640

Remuneraciones por trabajo subordinado. 34 885
Ingresos por trabajo independiente. 6 137
Ingresos de otros trabajos. 1 618

Transferencias. 12 828
Jubilaciones y pensiones. 5 614
Becas provenientes del gobierno y de instituciones. 111
Donativos en dinero provenientes de instituciones y otros hogares. 1 405
Ingresos provenientes de otros países. 683
Beneficios provenientes de programas gubernamentales. 1 906
Transferencias en especie de otros hogares. 2 127
Transferencias en especie de instituciones. 983

Estimación del alquiler de la vivienda. 7 426
Renta de la propiedad. 3 526

Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades y empresas que funcionan como sociedades. 2 927
Arrendamientos de activos tangibles y financieros. 600

Otros ingresos corrientes. 64



Principales fuentes del ingreso
Tamaño de localidad  

Urbana Rural

Nacional. 73 311 44 458

Ingreso del trabajo. 47 082 28 306

Transferencias. 13 682 10 071

Estimación del alquiler de la vivienda. 8 406 4 264

Renta de la propiedad. 4 068 1 780

Otros ingresos corrientes. 73 37

El ingreso corriente promedio 
trimestral por  tamaño de 
localidad:

• En localidades urbanas el 
ingreso fue de 73 311 pesos.

• En localidades rurales el 
ingreso fue de 44 458 pesos.

• El 76.3 % de los hogares se 
concentran en localidades 
urbanas y el 23.7 % en 
rurales.

Ingreso corriente promedio trimestral por principales fuentes de 
ingreso, según tamaño de localidad

Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.
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Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares

• Los hogares del primer decil  tuvieron 
un ingreso promedio de 14 135 pesos:

 Aproximadamente 97 pesos diarios 
por perceptor.

• Para los hogares del décimo decil, 
dicho ingreso promedio fue de 208 350 
pesos:

 Implica 830 pesos diarios por 
perceptor.

Deciles de hogares Ingreso promedio 
(pesos)

Nacional 66 485
I 14 135
II 23 697
III 30 905
IV 37 963
V 45 700
VI 54 459
VII 65 222
VIII 80 134
IX 104 287
X 208 350

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.
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I
2.1 II

3.6 III
4.6 

IV
5.7 

V
6.9 

VI
8.2 

VII
9.8 

VIII
12.1 

IX
15.7 

X
31.3 

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Distribución porcentual del ingreso corriente total trimestral,
por deciles de hogares

En 2022 la distribución del ingreso corriente 
total trimestral según deciles de hogares 
muestra que:

• El decil I representa el 2.1 % del ingreso 
corriente total.

• El decil X concentra el 31.3 % del ingreso 
corriente total.

16
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según tamaño de localidad (pesos)

Deciles de hogares
Tamaño de localidad

Urbana Rural

Nacional 73 311 44 458
I 17 077 10 128
II 27 741 16 528
III 35 502 21 388
IV 43 206 26 130
V 51 334 31 121
VI 60 384 36 795
VII 72 111 43 934
VIII 87 601 53 792
IX 113 267 69 654
X 224 886 135 111
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Ingresos de grupos 
específicos de 
población



Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Ingreso promedio trimestral monetario por grupos de edad, 
según sexo (pesos)

El ingreso promedio 
trimestral de:

• Las mujeres fue de                    
19 336 pesos.

• Los hombres fue de      
33 964 pesos.

19

Grupos de 
edad Total

Sexo

Hombres Mujeres

Total 26 860 33 964 19 336

12 a 19 años. 6 396 7 501 5 085

20 a 29 años. 22 173 26 151 17 617

30 a 39 años. 32 018 38 599 25 118

40 a 49 años. 32 583 39 889 24 792

50 a 59 años. 31 486 37 738 24 648

60 o más años. 35 062 53 742 18 263



Nivel de escolaridad Total
Sexo

Hombres Mujeres

Total 26 860 33 964 19 336

A lo más primaria completa. 13 758 17 673 9 813

Secundaria completa o incompleta. 19 494 24 352 14 029

Preparatoria completa o incompleta. 24 208 28 846 19 209

Profesional completa o incompleta. 56 009 74 215 37 185

Posgrado completo o incompleto. 92 137 110 194 73 853

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

El ingreso promedio 
trimestral de las personas 
con:

• Primaria fue de     
13 758 pesos.

• Posgrado fue de                  
92 137 pesos.

20Ingreso promedio trimestral monetario por nivel de escolaridad,
según sexo (pesos)



Ingreso promedio trimestral monetario por características étnicas,
según sexo (pesos)

El ingreso promedio 
trimestral de:

• Hablantes de lengua 
indígena fue de 
14 174 pesos.

• Los que se 
consideran indígenas 
fue de 20 168 pesos.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Características étnicas Total
Sexo

Hombres Mujeres

Total. 26 860 33 964 19 336

No se considera indígena, ni habla lengua 
indígena. 30 012 38 239 21 262

Se considera indígena o habla alguna 
lengua indígena. 20 198 24 872 15 293

Se considera indígena. 20 168 24 779 15 338

Habla alguna lengua indígena. 14 174 18 307 9 967
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El monto de 26 860 pesos 
se refiere al ingreso 
promedio por perceptor. 

El ingreso promedio 
trimestral de las personas:

• Con discapacidad fue de 
18 375 pesos.

• Sin discapacidad fue de 
27 653 pesos.

Total de personas perceptoras de ingreso y su ingreso promedio trimestral 
monetario por tipo de discapacidad

Nota: La suma puede no coincidir con el total, debido a que una persona puede tener más de una discapacidad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Tipo de discapacidad
Personas 

perceptoras 
de ingreso

Ingreso 
promedio 
(pesos)

Total. 86 946 910 26 860
No tiene discapacidad. 79 517 484 27 653
Con discapacidad. 7 429 426 18 375
Bañarse, vestirse o comer. 964 608 23 613
Caminar, subir o bajar usando sus piernas. 4 086 298 19 533
Escuchar (aunque use aparato auditivo) 1 383 608 17 854
Ver (aunque use lentes). 2 570 850 16 674
Mover o usar brazos o manos. 1 242 632 15 551
Aprender, recordar o concentrarse. 1 263 879 14 369
Realizar sus actividades diarias (alguna limitación 
emocional o mental). 778 011 11 615

Hablar o comunicarse. 669 895 9 213
Discapacidad no especificada. 73 609 14 814
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Nota: 1 Para este cálculo se considera únicamente a la población con hijos de 0 a 17 años que viven en el hogar.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Ingreso promedio trimestral monetario por número de hijos,
según sexo 

Número de hijos1
Sexo

Hombres Mujeres

Total 33 964 19 336

De 15 a 49 años. 30 983 20 341

Sin hijos. 25 812 19 627

Con un hijo. 37 398 22 610

Con dos hijos. 39 103 20 666

Con tres hijos. 38 802 19 020

Con cuatro hijos o más. 28 934 13 468

El ingreso promedio 
trimestral monetario de 
las mujeres con:

• Dos hijos fue de                   
20 666 pesos.

• Cuatro hijos o más 
fue de 13 468 
pesos.
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Gastos de 
los hogares



Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

77.1 %

22.9 %

Gasto total

En los hogares de México, el promedio 
del gasto total trimestral fue de 69 456 
pesos.
Se compone por:
• Gasto corriente total* (53 520 pesos).
 Monetario (40 906 pesos).
 No Monetario (12 613 pesos).

• Erogaciones financieras y de capital** 
(15 936 pesos).

* Gasto corriente total: conformado tanto por el gasto corriente monetario, como por el gasto corriente no monetario.
** Erogaciones financieras y de capital: aquellas transacciones destinadas a la compra de bienes muebles e inmuebles, objetos valiosos, activos físicos, que 
modifican el patrimonio del hogar. Incluyen conceptos totales como: cuota pagada por la vivienda propia, servicios y materiales para reparación, mantenimiento y/o 
ampliación de la vivienda, depósitos en cuentas de ahorro, tandas, cajas de ahorro, etcétera.

ENIGH E 
2022 
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Gasto corriente total

Erogaciones financieras y de capital



Gasto corriente monetario promedio trimestral por grandes 
rubros de gasto

* Transferencias de gasto: corresponden a ayuda en dinero 
a parientes y personas ajenas al hogar, contribuciones a 
instituciones benéficas en dinero, pago de servicios del sector 
público (expedición de pasaporte, actas, licencias, placas, 
etc.), así como gastos para la compra de regalos destinados 
a personas ajenas al hogar.
Nota: La suma de los parciales puede no resultar el total, 
debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de 
los Hogares Estacional 2022.

El gasto corriente monetario 
promedio trimestral fue de 40 906 
pesos.

• El rubro de alimentos, bebidas y 
tabaco representó la mayor 
categoría, siendo 14 167 pesos.

• En contraste, el rubro de cuidados 
de la salud obtuvo 1 818 pesos.
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Rubros de gasto Gasto promedio 
(pesos)

Gasto corriente monetario. 40 906

Alimentos, bebidas y tabaco. 14 167

Transporte y comunicaciones. 8 377

Vivienda y servicios. 3 741

Cuidados personales. 3 323

Educación y esparcimiento. 3 270

Limpieza y cuidados de la casa. 2 619

Vestido y calzado. 1 914

Salud. 1 818

Transferencias de gasto.* 1 675



34.6 

20.5 
9.1 

8.1 

8.0 

6.4 

4.7 

4.4 4.1

Alimentos, bebidas y tabaco: alimentos, bebidas y tabaco. Transporte y comunicaciones: transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y servicios para 
vehículos; comunicaciones. Vivienda y servicios: vivienda servicios de conservación, energía eléctrica y combustibles. Cuidados personales: cuidados personales, 
accesorios y efectos personales y otros gastos diversos. Educación y esparcimiento: servicios de educación, artículos educativos, artículos de esparcimiento y otros 
gastos de esparcimiento. Limpieza y cuidados de la casa: artículos y servicios para la limpieza, cuidados de la casa, enseres domésticos y muebles, cristalería, 
utensilios domésticos y blancos. Vestido y calzado: vestido y calzado. Salud: cuidados de la salud. Transferencias de gasto: transferencias de gasto.

Nota: La suma de los parciales puede no resultar en el cien por ciento, debido al redondeo.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.

Distribución porcentual del gasto corriente monetario 
total trimestral, por grandes rubros de gasto
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Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Vivienda y servicios

Cuidados personales

Educación y esparcimiento

Limpieza y cuidados de la casa

Vestido y calzado

Salud

Transferencias de gasto



28Gasto corriente monetario promedio trimestral por rubros de gasto en 
alimentos, bebidas y tabaco

Rubros de gasto en alimentos, bebidas y tabaco Gasto promedio 
(pesos)

Alimentos, bebidas y tabaco. 14 167
Alimentos y bebidas consumidas dentro del hogar. 11 442
Carnes. 2 576
Cereales. 1 937
Otros alimentos diversos.* 1 773
Verduras, legumbres, leguminosas y semillas. 1 222
Leche y sus derivados. 1 026
Bebidas alcohólicas y no alcohólicas. 955
Frutas. 580
Huevo. 440
Pescados y mariscos. 267
Aceites y grasas. 188
Tubérculos. 169
Café, té y chocolate. 106
Azúcar y mieles. 104
Especias y aderezos. 99

Alimentos y bebidas consumidas fuera del hogar. 2 647
Tabaco. 78

* Incluye conceptos: cereal de arroz, avena, mixto 
para bebé; papillas para bebé; hongos frescos; flanes, 
gelatinas, pudines en polvo, etcétera.
Nota: La suma de los parciales puede no resultar el 
total, debido al redondeo. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y 
Gastos de los Hogares Estacional 2022.

En el rubro de gasto en alimentos, 
bebidas y tabaco en el hogar:

• El mayor gasto al trimestre se 
encuentra en los consumidos 
dentro del hogar con 11 442 
pesos.

• En segundo lugar, los consumidos 
fuera del hogar con 2 647 pesos.

• En último lugar, el consumo en 
tabaco con 78 pesos.



29Gasto corriente monetario promedio trimestral 
por deciles de ingreso por hogar

Deciles de hogares Gasto promedio 
(pesos)

Nacional 40 906
I 13 910
II 18 969
III 22 904
IV 27 161
V 31 519
VI 36 664
VII 41 931
VIII 48 219
IX 61 067
X 106 718

El gasto monetario promedio al trimestre:

• Los hogares del primer decil  tuvieron 
un gasto promedio de 13 910 pesos.

• Para los hogares del décimo decil, dicho 
gasto promedio fue de 106 718 pesos.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares Estacional 2022.



Gracias


