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ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA INTERNACIONAL
DE LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE MAMA
(19 de octubre)

e En 2023, hubo 8 034 muertes por cancer de mama en la poblacion de 20 afios y
mas, de las cuales 99.5 % ocurrié en mujeres.

¢ A nivel nacional, la tasa de mortalidad en mujeres de 20 afios y mas por cancer de
mama fue de 17.9 por cada 100 mil. Sonora tuvo la tasa mas alta (27.5) y
Campeche, la mas baja (9.9).

e En 2021, las mujeres de 50 a 59 afios reportaron el porcentaje mas alto de
realizacion de autoexploracion mamaria (65.0 %) y de mamografia (51.5 %).

El cancer de mama es una enfermedad que se caracteriza por la multiplicacion descontrolada
de las células de la mama que lleva a la formacion de tumores malignos. De no tratarse en
forma oportuna, puede diseminarse por todo el cuerpo a través de los vasos sanguineos y
linfaticos y causar la muerte.!

En conmemoracion del Dia Internacional de la Lucha contra el Cancer de Mama, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) presenta informacidén sobre este tema para las
mujeres de 20 afios y mas, con datos provenientes de las Estadisticas de Defunciones
Registradas (EDR) 2023 (cifras preliminares) y de la Encuesta Nacional sobre Salud y
Envejecimiento en México (ENASEM) 2021, para las mujeres de 50 afios y mas.

I. MORTALIDAD

En México, durante 2023, segun las cifras preliminares de las Estadisticas de Defunciones
Registradas (EDR), se contabilizaron 89 633 fallecimientos debidos a tumores malignos en
personas de 20 afios y mas. De estos, 8 034 fueron atribuidos al cancer de mama, lo que
representd 9.0 % del total. De las muertes por cancer de mama en la poblacién de 20 afios y
mas, 7 992 (99.5 %) ocurrieron en mujeres, mientras que en hombres fueron 42 fallecimientos,
lo que representd 0.5 por ciento.

! Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades. (2024). Informacion basica sobre el cancer de mama. https://www.cdc.gov/breast-
cancer/es/about/?CDC_AAref Val=https://www.cdc.gov/spanish/cancer/breast/basic info/what-is-breast-cancer.htm
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En 2023, a nivel nacional, por cada 100 mil mujeres de 20 afios y mas, la tasa de mortalidad
por cancer de mama fue de 17.9. Entre las entidades, Sonora registro la tasa mas elevada con
27.5, seguida por Chihuahua con 25.2, mientras que las tasas mas bajas se ubicaron en
Campeche con 9.9 y Guerrero con 11.0 (ver grafica 1).

Grafica 1
Defunciones en mujeres de 20 afios y mas por cancer de mama,
segun entidad federativa

2023"
(tasa por cada 100 mil mujeres)?

o
~ o
DU I A
. o
Soddgdgnn
“YRRE3 2.
; N~
- &< T II N o
aS~~~N N6 A B )
T H G WD g«
=My © N
— 9 4 3
= o o
o
@ @ @ ¢ O @® ¥ = @ O @® O N ~E OV ¥ 0 0';; 0 0o c N B c OO0 © @ »u O O
5 3 =9 0 g @ 2= =2 000 5 8O0 g g O Oo® 3 56 20T/ S 5 <
9 e 50 0w=9wWEc B8 g B T o5 c 2 0K 95T o T o900
E GBS I=Cc=gcov o322l somocFyFasQlss X X © & @
o 5 @ < s & &2 &2 C L5 8 =2 5T = a . o T F S EB g 8z o o
U)EOO-—)OQC_(D(/)E(—UGSZO§;:3 8 = c & T <= O 2 €
=0 = E=—C53 zZ c O ©V o > > c Uo
- () °© O & L O L] = = = @
O S T = T 0 N = S S c O
© a S 2 S &
© s < n
T =
P O]
v Informacién preliminar.
2 El denominador para el calculo de la tasa corresponde a la estimacion de poblacion que elabora el INEGI con

base en el Marco de Muestreo de Viviendas.

Nota:  Se utilizé la Lista Mexicana de Enfermedades, codigo (11D) Tumor maligno de la mama.
La tasa estandarizada considera la estructura de la poblacién por grupos de edad. La estructura nacional fue la
base para calcular las tasas estandarizadas de las entidades federativas.

Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), 2023, preliminar.
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En 2023, se observé el mayor numero de defunciones por cancer de mama en las mujeres que
se encuentran en el grupo de edad de 60 a 74 afos, con 2 598. A medida que aumenté la
edad, también lo hizo la tasa de mortalidad. Por cada 100 mil mujeres de 85 afios y mas, se
produjeron 85.7 defunciones (ver cuadro 1).

Cuadro 1
Defunciones de las mujeres de 20 afios y mas y su tasa de mortalidad
por cancer de mama, segun grandes grupos de edad

2023Y
(tasa por cada 100 mil mujeres)?

20 a 29 afios 63 0.6
30 a 39 afos 482 4.9
40 a 49 afnos 1357 15.4
50 a 59 afios 1 956 28.4
60 a 74 afios 2598 42.8
75 a 84 afios 1002 60.3
85 ymas afios 533 85.7

Y Informacion preliminar.

2 El denominador para el célculo de la tasa corresponde a la estimacion de poblacion

que elabora el INEGI con base en el Marco de Muestreo de Viviendas.
s La suma de las defunciones es distinta al total (7 992) debido a que existe un caso en el

gue no se especifico la edad.
Nota:  Se utilizo la Lista Mexicana de Enfermedades, cédigo (11D) Tumor maligno de la mama.
Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), 2023, preliminar.

Comunicacién social



o Comunicado de prensa num. 599/24
INEGI 16 de octubre de 2024
Pagina 4/5

Il. PRINCIPALES CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LAS MUJERES
FALLECIDAS POR CANCER DE MAMA

En 2023, 6 de cada 10 mujeres de 20 afios y mas que fallecieron por cancer de mama contaban
con afiliaciéon? en alguna institucién de salud. En lo que refiere a la ocupacion, 2 de cada 10
trabajo. Por otra parte, 48.2 % se encontraba unida (casada o en union libre), 24.2 % soltera,
y 22.4 % alguna vez estuvo unida (viuda, divorciada o separada) al momento de fallecer
(ver grafica 2).

Gréfica 2
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Y Informacién preliminar.
Nota: Se utiliz6 la Lista Mexicana de Enfermedades, cédigo (11D) Tumor maligno de la mama.
Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), 2023, preliminar.

2 Con afiliacién se considera a quienes tenian el Instituto Mexicano del Seguro Social, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado, Petréleos Mexicanos, Secretaria de la Defensa Nacional, Secretaria de Marina, Seguro Popular/Instituto de Salud
para el Bienestar, Instituto de Seguridad Social para las Fuerzas Armadas Mexicanas (ISSSFAM) 0 algun otro servicio de salud.
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En 2023, del total de las mujeres de 20 afios y mas que fallecieron por tumor maligno de mama,
33.5 % contaba con algun grado de primaria; 21.2 %, con algun grado de secundaria 'y 19.3 %
con algun grado de profesional o posgrado. Destaca que casi 6 de cada 100 se encontraban

sin escolaridad (ver gréafica 3).

Grafica 3

Mujeres de 20 afios y mas fallecidas por cancer de mama,
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v Informacion preliminar.
Nota: Se utilizo la Lista Mexicana de Enfermedades, cédigo (11D) Tumor maligno de la mama.
La suma de los porcentajes no da 100 % debido a que no se presenta el nivel de escolaridad Preescolar,

gue equivale a 0.1 por ciento.
Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), 2023, preliminar.

Ill. CUIDADOS PREVENTIVOS EN LAS MUJERES

La ENASEM 2021 identificd que 176 672 mujeres de 50 afios y mas declararon que habian tenido
cancer de mama, lo que equivale a 42.8 % de las mujeres que sefialaron haber tenido cancer
en algin momento de su vida. Por grandes grupos de edad, las mujeres de 60 a 74 afios
reportaron la mayor prevalencia, con 62.1 por ciento.

De las mujeres de 50 a 59 afios, 65.0 % se realiz6 autoexploracion mamaria, mientras que en
las de 84 afios y mas, 18.6 % lo hizo. Una tendencia similar se present6 para las mujeres que
se realizaron mamografia, con 51.5 % y 12.6 %, respectivamente.

Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx

o llamar al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241.
Direccion de Atencion a Medios / Direccion General Adjunta de Comunicacion

ﬁ@OINEGIINFORMA
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