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Estadísticas a propósito del Día Internacional  

de la Lucha contra el Cáncer de Mama  
(19 de octubre) 

 
 

• En 2024, el cáncer de mama fue la primera causa de muerte entre los tumores 
malignos; 99.2 % ocurrieron en mujeres. 

 

• La tasa de defunción por cáncer de mama en mujeres de 20 años y más fue en 
2024 de 18.7 muertes por cada 100 mil mujeres. 

 

• En 2021, 176 672 (1.2 %) mujeres de 50 años y más contaban con un diagnóstico 
de cáncer de mama. 

 
 
El cáncer de mama es una enfermedad en la cual las células de la mama se alteran y 
multiplican sin control. Forman tumores que, de no ser tratados de forma oportuna, pueden 
propagarse por todo el cuerpo y causar la muerte.1 En conmemoración del Día Internacional 
de la Lucha contra el Cáncer de Mama, el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) 
presenta datos sobre esta enfermedad, con información proveniente de la Encuesta Nacional 
sobre Salud y Envejecimiento en México (ENASEM) 2021 y de las cifras preliminares de las 
Estadísticas de Defunciones Registradas (EDR) 2024.2 
 

I. MORBILIDAD 
 
De acuerdo con la ENASEM 2021, había 14 610 380 mujeres de 50 años y más.3 De ellas, 
a 412 369 (2.8 %) se les diagnosticó algún tipo de cáncer; 176 672 (42.8 %) de estas últimas, 
reportaron tener cáncer de mama. Durante los últimos dos años, 109 494 (62.0 %) recibieron 
algún tipo de tratamiento médico, mientras que 67 178 (38.0 %) no lo tuvieron. 
 
Los tratamientos para el cáncer de mama que se reportaron son: quimioterapia o 
medicamento (76.8 %); radiación o rayos X (71.8 %) y cirugía o biopsia (66.1 %). Poco más 
de 50 % utilizó medicamentos o tratamiento para el dolor (51.6 %) y medicamentos o 
tratamientos para síntomas (50.8 %). (Ver gráfica 1). 
 
 
  

 
1 Organización Mundial de la Salud. (2025) Cáncer de mama. https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer. 
2 La información de 2024 es preliminar (publicada el 8 de agosto de 2025). Las cifras definitivas se publicarán en noviembre de 2025. 
3 Se excluye a quienes no especificaron su edad. 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer
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Gráfica 1 

Mujeres de 50 años y más con cáncer de mama, según tipo de tratamiento recibido 
2021 

(porcentaje) 

 
Nota:     El porcentaje se calcula con respecto al total de mujeres con diagnóstico de cáncer de mama que recibieron, durante los últimos 2 años, alguno 

de los tratamientos médicos por los que se pregunta. La suma de los porcentajes es mayor a 100 debido a que una persona pudo recibir uno 
o más tratamientos. 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento (ENASEM), 2021. 

 
Entre las mujeres con cáncer de mama, 36.0 % recibió el diagnóstico entre los 50 y 59 años; 
31.7 %, entre los 60 y 69 años y 17.5 %, entre los 40 y 49 años (ver cuadro 1). 

Cuadro 1 

Mujeres de 50 años y más por grupos edad al momento del diagnóstico de cáncer de mama,  
según grupos de edad al momento de la encuesta 

2021 
(distribución porcentual) 

Total 50 a 59 años 60 a 69 años 70 a 79 años 80 años y más

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

30 a 39 años 1.4 7.5 0.0 0.0 0.0

40 a 49 años 17.5 49.1 16.2 1.0 8.7

50 a 59 años 36.0 43.4 56.3 11.3 5.1

60 a 69 años 31.7 0.0 27.5 58.1 37.7

70 a 79 años 12.9 0.0 0.0 29.6 44.1

80 años y más 0.5 0.0 0.0 0.0 4.3

Edad en la que fue 

diagnosticada

Edad de la mujer al momento de la encuesta 

 
Nota:     El porcentaje está calculado para cada grupo de edad al momento de la entrevista. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Salud y Envejecimiento (ENASEM), 2021. 
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II. MORTALIDAD 
 
En 2024, de acuerdo con cifras preliminares de las EDR, hubo 818 437 fallecimientos. De ellos, 
94 096 (11.5 %) fueron por tumores malignos; de estos, 8 451 (9.0 %) se debieron al cáncer 
de mama. De las muertes por esta causa, 8 384 (99.2 %) ocurrieron en mujeres y 67 (0.8 %), 
en hombres. El cáncer de mama representó 1.0 % del total de las muertes del país y fue la 
primera causa entre las defunciones por tumores malignos. 
 
Durante la última década, la tasa de defunciones por cáncer de mama se incrementó de 15.7 
en 2015 a 18.7 en 2024, por cada 100 mil mujeres de 20 años y más (ver gráfica 2). 
 

Gráfica 2 

Defunciones registradas por cáncer de mama en mujeres de 20 años y más  
2015-20241/ 

(tasa por cada 100 mil mujeres) 2/ 

 
 
Nota:       Se utilizó la Lista Mexicana de Enfermedades, código (11D) Tumor maligno de la mama. 
1/              La información de 2024 es preliminar. 
2/          El denominador para el cálculo de la tasa para el periodo 2015 a 2019 se generó a partir de las 

proyecciones de población de México elaboradas por el Consejo Nacional de Población (Conapo); 
de 2020 a 2024, el denominador para el cálculo corresponde a la estimación de población que 
elabora el INEGI con base en el Marco de Muestreo de Viviendas. 

Fuentes: INEGI. Estadísticas de Defunciones Registradas (EDR), 2024. Información preliminar.  
               Conapo. Proyecciones de la población de México y de las entidades federativas, 2020 a 2070.  

 
Chihuahua registró la tasa más elevada de cáncer de mama en mujeres, con 27.6, seguida 
por Baja California Sur, con 24.0, mientras que las tasas más bajas se ubicaron en Guerrero, 
con 12.7 y Tlaxcala, con 12.9 fallecimientos por cada 100 mil mujeres de 20 años y más. 
(Ver gráfica 3). 
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Gráfica 3 

Defunciones registradas de mujeres de 20 años y más por cáncer de mama,  
según entidad federativa de residencia 

2024 
(tasa estandarizada por cada 100 mil mujeres)1/ 

Nota:    Se utilizó la Lista Mexicana de Enfermedades, códigos 08 a 15 Tumores malignos. La tasa estandarizada considera 
la estructura de la población por grupos de edad. La estructura nacional fue la base para calcular las tasas 
estandarizadas de las entidades federativas. 

2/            El denominador para el cálculo de la tasa corresponde a la estimación de población que elabora el INEGI con 
base en el Marco de Muestreo de Viviendas. 

Fuente: INEGI. Estadísticas de Defunciones Registradas (EDR), 2024. Información preliminar. 
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III. INFORMACIÓN SOCIODEMOGRÁFICA DE LAS MUJERES FALLECIDAS  

POR CÁNCER DE MAMA 
 
En 2024, el mayor número de defunciones por cáncer de mama se registró en las mujeres de 
50 a 59 años, con 2 121 defunciones, que representaron una tasa de 30.6 fallecimientos por 
cada 100 mil mujeres. Entre las mujeres de 80 años y más, se produjo la tasa más alta, 
con 79.6 defunciones (ver cuadro 2). 
 

Cuadro 2 

Defunciones de las mujeres de 20 años y más y tasa de mortalidad  
por cáncer de mama, según grupos de edad 

2024 
(defunciones y tasa por cada 100 mil mujeres)1/ 

Grupo de edad Defunciones Tasa

20 a 29 años   75 0.7

30 a 39 años   483 4.9

40 a 49 años  1 336 15.1

50 a 59 años  2 121 30.6

60 a 69 años  1 929 41.5

70 a 79 años  1 405 57.2

80 años y más  1 032 79.6
 

Nota:     Se utilizó la Lista Mexicana de Enfermedades, códigos 08 a 15 Tumores malignos. 
1/               El denominador para el cálculo de la tasa corresponde a la estimación de población  

 que elabora el INEGI con base en el Marco de Muestreo de Viviendas. 
Fuente: INEGI. Estadísticas de Defunciones Registradas (EDR), 2024. Información preliminar. 

 
De las mujeres de 20 años y más que fallecieron por cáncer de mama y tenían afiliación en 
alguna institución de salud, 74.9 % estaba en el IMSS, 16.0 % en el ISSSTE y 0.2 %, en el Seguro 
Popular/Instituto de Salud para el Bienestar (INSABI). De las mujeres de 20 años y más que 
fallecieron por cáncer de mama, 88.4 % residía en áreas urbanas y 11.4 %, en áreas rurales 
(ver gráfica 4). 
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Gráfica 4 

Mujeres de 20 años y más fallecidas por cáncer de mama,  
según área de residencia 

2024 
(porcentaje) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota:     Se utilizó la Lista Mexicana de Enfermedades, códigos 08 a 15 Tumores malignos. 
La suma del porcentaje no es igual a 100 debido a que no se muestra el porcentaje 
de fallecidos en los que no se especifica su área de residencia. 

Fuente: INEGI. Estadísticas de Defunciones Registradas (EDR), 2024. Información preliminar. 

 
 
 
 

Más información 
 

Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx o llamar 
al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241. Dirección de Atención a 
Medios / Dirección General Adjunta de Comunicación. Para más detalles técnicos, consultar 
https://inegi.org.mx/programas/enasem/2021/ y https://inegi.org.mx/programas/edr/ 

 
La información estadística y geográfica que genera el INEGI es un bien público y nos permite  

a todas y a todos tomar mejores decisiones. ¡Conócela, úsala y compártela! 
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https://www.facebook.com/INEGIInforma/
https://www.instagram.com/inegi_informa/
https://twitter.com/INEGI_INFORMA
https://www.youtube.com/user/INEGIInforma
http://www.inegi.org.mx/

